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Salpicao

Toplam 55 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 20 dk 6 kisilik Kolay ~270 kcal Aclllbarb/10

Brezilya tavuk salatasldidiklenmis tavuk, havug, elma ve patates cubuklarlylaenkli bir tabaktlr.

Malzemeler
* 500 gr Tavuk gogsu
2 adet Havug
* 1 adet EIma
* 5 yemek kasfiMayonez
¢ 0.5 su bardagXKonserve mlslr
« 0.3 su bardagXKuru tGziim
¢ 1 su bardagPatates cubugu
« 0.5 cay kas@Tuz

Yap¥1

1. Tavugu 20 dakika haslaylf dakika dinlendirin.

2. Tavugu didikleyin, havuc ve elmayince dograyln.

3. Tavuk, havug, elma, mlste kuru Gzimi mayonezle kar§tlrln.
4. Tuzunu kontrol edip salatay110 dakika buzdolablndaogutun.

5. Patates cubuklarlrskrvis anlndaistiine serpin, ¢ltfjkybolmasin.

PUF NOKTASI

Tavugdu haslaylsoguduktan sonra didiklemek salatada lifli yap1brur.

SERVIS ONERISI

SalatayXkserin verin, Ustline patates cubugu serpip yanlndaunun.

Alerjenler

Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/salpicao



