>APERATIFLER

Samosa

Toplam 65 dk Haz1rl40 dk - Pisirme 25 dk 8 kisilik Orta ~240 kcal

Aclllbar4/10

Hint sokaklarlniigcgen boredi, baharatlpatates ve bezelye dolgusu ile klzghagda ¢1t1dar.

Malzemeler

Hamur igin

e 2 su bardagln

* 3 yemek kasf§IS1yhg
Dolgu icin

* 3 adet Patates

1 su bardagBezelye

« 1 tatikas@lGaram masala

1 cay kas@iTTuz

« 1 cay kas@iKimyon

* 0.5 cay kastiKisnis

YapH¥1

1. Un, yag ve tuzla sert bir hamur yogurup 20 dakika dinlendirin.

2. Patates ve bezelyeyi garam masala, kimyon ve kisnigle 10 dakika pisirin.
3. Hamuru a¢lpyarlndairelere kesin, her parcaykoni seklinde kapatln.

4. Dolguyu konilere paylastlrienarlarkuyla yap§tirln.

PUF NOKTASI

Dolguyu sogutup hamura koyun; slcakar¢ hamuru yumusatir.

SERVIS ONERISI

Naneli yodurt veya chutney ile servis edin.

Alerjenler

Gluten
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