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3#Agiliz Scotch Egg

Toplam 30 dk Haz1rl20 dk - Pigirme 10 dk 4 kisilik Orta ~258 kcal Aclllbar#/10

ingiliz scotch egg, haslanmg yumurtayklymae galeta ile kaplayarak dgevrek, ici yumusak bir at§tlrmallk
yapar.

Malzemeler
* 4 adet Yumurta
« 1 su bardagXGaleta unu
0.8 cay kasfiTTuz
« 1.5 su bardagS1whg
* 300 gr Sosis iGi
* 0.5 su bardagln

Yap¥1

1. 4 yumurtaykaynar suda 6 dakika haglaylppuziu suya alln.

2. Yumurtalarkoyup kurulaylnklymé&aplamasliizeye yapgsin.

3. Dana klymaytzla yogurup yumurtalarlrgevresine esit kallnllkkaplayln.

4. Kapllyumurtalaraleta ununa bulaylrve 10 dakika sogutun, kaplama daglimasin.
5. 170°C yagda toplam 6 dakika cevirerek k1lzartln.

6. Kesmeden dnce 4 dakika bekletin, yoksa s1calet kaplamasiyrlllr.

PUF NOKTASI

Yumurtalartam katllgtlrmadarsogutmak icte daha iyi sonug verir.

SERVIS ONERISI

Servis tabaglnkenarlndimon dilimi ve maydanoz dallaryerlestirerek renk ekleyin.

Alerjenler

Gluten Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/scotch-egg-ingiliz-usulu



