>HAMUR ISLERI

Sebit Yaglamas1

Toplam 100 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 35 dk 6 kisilik Orta ~334 kcal Aclllbarb/10

Kayseri'nin sebit yaglamaslince hamur katlarlnkiymalibrg ve sarlmsakybgurtla bulustugu doyurucu bir
sofrallkyemektir.

Malzemeler

Sebiticin
* 500 grUn
« 1 tatikas@ Kuru maya
* 300 ml Su

Harg icin

* 350 gr Dana klyma

1 adet Sogan

* 250 ml Domates rendesi

¢ 1.5 cay kasTuz
Servisigin

« 300 gr Yogurt

« 2 dig Sarlmsak

Yap¥1

1. Un, maya, su ve tuzla yumusak hamur yogurun, 30 dakika dinlendirin.
2. Klymasogan ve domates rendesini tavada 15 dakika pisirin.

3. Bezeleriince aglrve sacda her yuzinia 1 dakika pisirin.

4. Slcalgebitin Uzerine klymalttarg yaylnkatlar kuru kalmasin.

5. Tum katlarlynXkekilde Ust Uste dizin.

6. Sarlmsakybdgurtla servis edin ve dilimleri sofrada aylrln.

PUF NOKTASI

Sebitleri tavada fazla kurutmaylnkatlanacak kadar yumusak kalmalarQerekir.

SERVIS ONERISI

Uzerine sarlmsakybgurt gezdirerek slcalservis edin.



Alerjenler

Gluten Sut

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/sebit-yaglamasi



