<MAKARNA & PILAV

Sebzeli Paella

Toplam 55 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 35 dk 6 kisilik Orta ~360 kcal AclllbarZ7/10

Safranlbiring, sebze ve bezelyeyle hazlrlanarispanyol pilavi.

Malzemeler
* 2 su bardagPaella pirinci
* 5 su bardagSebze suyu
2 adet Klrmtier
1 su bardagBezelye
6 adet Enginar kalbi
« 0.3 cay kasfjISafran
* 1 adet Kabak
2 adet Domates

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1
1. Biber, kabak, bezelye ve domatesi hazlrlaylsafranklcalsuda a¢ln.

n

Sebzeleri genis tavada 8 dakika soteleyin.

3. Pirinci ekleyip 2 dakika sebzelerle cevirin.

4. Sebze suyu ve safrankatln.

5. Paellay?8 dakika kargtlrmadamisirin, taban kabugu bozulmasin.

6. TavayB dakika dinlendirip limonla servis edin.

PUF NOKTASI

Pirin¢ eklendikten sonra kar§tlrmayltgbanda hafif kl1zarmmkatman olusur.

SERVIS ONERISI

Limon dilimleriyle servis edin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/sebzeli-paella



