>HAMUR ISLERI

Semsek

Toplam 57 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 20 dk 6 kisilik Orta ~312 kcal Aclllbarb/10

Semsek, ince hamurun araslngerlestirilen baharatiklymayldavada ya da sacda pisen Guneydogu isi
kapalbir borektir.

Malzemeler

Hamur igin
* 500 grUn
* 260 ml Su

icicin
* 300 gr Dana klyma
1 adet Sogan
1 cay kas@TTuz
Servis i¢in
* 0.3 demet Maydanoz
« 0.5 cay kasfiKarabiber

Yap¥1

1. Hamuru yogurun ve dinlenmeye blrakln.

2. Klymasogan, tuz ve karabiberi kargtlrarakc harchazlrlayln.
3. Hamuru ince a¢lnharclyarlslnmylrve kapatln.

4. Kenarlarbastlrlklymathrc tavada dgarlkmasin.

5. Semsegitavada ilk yuzi klzaran&adar pigirin.

6. Diger yuzunu pisirip maydanozla servis edin.

PUF NOKTASI

Hamuru cok kallrkapatmaylnicle birlikte klsalrede pismesi gerekir.

SERVIS ONERISI

Genig kase ya da derin tabakta sunun; tstini aclul biber ve nane yapraglylaitirin.

Alerjenler

Gluten
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