>APERATIFLER

Seul Susam|Patates Jeon

Toplam 26 dk Haz1rlR dk - Pisirme 14 dk 3 kisilik Kolay ~220 kcal AclllbarB/10

Kore usuli susamlpatates jeon, rendelenmis patatesi soya sosu, taze sogan ve susamla gevrek kenarll
bir tavaya donusturdr.

Malzemeler
* 4 adet Patates
« 3 dal Taze sogan
* 1 yemek kasfiISoya sosu
« 1 tatlkas@Susam
« 1 tatlkas@ Susam yagl
* 2 yemek kas@IS1whg

Yap¥1

1. Patatesleri rendeleyip suyunu kaseye s1kln.

2. Kasedeki nisasta dibe ¢oktince suyu dikkatlice dokin.

3. Patates, nisasta, taze sogan, soya sosu ve susamXkar§tlrin.
4. Harctan tavaya ince parcalar yay1[8-10 dakika klzartln.

5. Susam yaglezdirip jeonlarklcalservis edin.

PUF NOKTASI

Patates suyunu suzlp nisastaslmgeri katmak jeonu baglar.

SERVIS ONERISI

Soya soslu dip ile slcalservis edin.

Alerjenler

Soya Susam
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