
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>_ Sigara Böreği
Toplam 35 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Orta ~280 kcal Açl1k bar1 5/10

Ç1t1r ç1t1r, peynirli veya patatesli haz1rlanan klasik Türk böreği.

Malzemeler

• 3 adet Yufka

• 200 gr Beyaz peynir

• 1 demet Maydanoz

• 2 su bardağ1 K1zartma yağ1

Yap1l1ş
1. Yufkalar1 10 dakikada üçgen parçalara kesin, peyniri maydanozla kar1şt1r1n.

2. Her üçgenin geniş kenar1na peynirli harc1 4 dakikada paylaşt1r1n.

3. Yanlar1 içe kapat1p yufkalar1 5 dakikada s1k1 rulo sar1n, uçlar1n1 suyla yap1şt1r1n.

4. Yağ1 orta ateşte 3 dakika 1s1t1n.

5. Börekleri kalabal1k yapmadan 5-6 dakika k1zart1n.

PÜF  NOKTASI

Yufka ucunu suyla kapat1n; k1zar1rken rulo aç1lmadan s1k1 kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na limon dilimi ve yoğurtlu dip koyup s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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