>HAMUR ISLERI

Sigara Boregi

Toplam 35 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Orta ~280 kcal Aclllbarb/10

ClttitIpeynirli veya patatesli hazlrlanarklasik Turk boregi.

Malzemeler
* 3 adet Yufka
« 200 gr Beyaz peynir
« 1 demet Maydanoz

2 su bardagXKl1zartmgagdl

YapH¥1

1. YufkalarllO dakikada uggen parcalara kesin, peyniri maydanozla kar§tlrin.
2. Her t¢genin genis kenarlngeynirli harc¥ dakikada paylastirln.

3. Yanlarice kapatlyufkalarb dakikada s1lkilo sarlnuclarlrsliyla yapgtlrin.
4. YaQbrta ateste 3 dakika 1s1tln.

5. Borekleri kalaballkyapmadan 5-6 dakika k1zartln.

PUF NOKTASI

Yufka ucunu suyla kapatlnklzarlrkenlo aclimadarslikallr.

SERVIS ONERISI

Yanlndimon dilimi ve yogurtlu dip koyup slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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