>ET YEMEKLERI

Siirt Buryan Kebab1l

Toplam 380 dk Haz1rlR0 dk - Pisirme 180 dk 6 kisilik Zor ~510 kcal Aclllbar®/10

Siirt'te kuzu eti kuyuda uzun piser; ev versiyonunda kapal¥lrkabklynkade lezzeti yakalar.

Malzemeler

¢ 1.5 kg Kemikli kuzu eti
e 1 tatikas@uz

* 1 cay kasfiKarabiber
» 3 adet Tand1ekmegi

YapH¥1

1. Kuzu etini tuz ve karabiberle ovun, 20 dakika oda s1cakjlnddekletin.
2. Kapal¥lrkablnaz su ekleyin ve eti yerlestirin.

3. 160°C flrlndasaat pisirin.

4. Eti 15 dakika dinlendirin, lifler keserken daglimasin.

5. Etsuyunu ekmege gezdirin.

PUF NOKTASI

Eti kemikli kullan1nyuzun pisirme slraslndaiyuna daha dolgun lezzet gecer.

SERVIS ONERISI

Tand1lekmedi ve sumaklsoganla servis edin.

Alerjenler

Gluten
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