>HAMUR ISLERI

Siron

Toplam 40 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 20 dk 6 kisilik Orta ~286 kcal Aclllbarb/10

Siron, ince yufka rulolarln&icalsuyla yumusatligarimsakybgurt ve tereyagile tamamland§Bayburt isi
bir tabakt1r.

Malzemeler

Rulolar i¢in
* 4 adet Yufka
2 su bardagSu

Uzeri icin
* 400 gr Yogurt
* 2 dig Sarlmsak
* 50 gr Tereyagl
* 0.5 su bardagXCeviz

YapX1
1. Yufkalartulo yapl@ cm kalllndalilimleyin.

2. Yufka rulolarldBO0°C firlnd2 dakika kurutun.
3. Rulolartepsiye dizip slcalsuyla kontrolli 1slatln.
4. Sarlmsakybgurdu yufkalarlnistiine yaylnslcakufka yogurdu kesmesin diye 2 dakika bekleyin.

5. Tereyaglreldakika klzdlkkncevizle birlikte Gzerine gezdirin.

PUF NOKTASI

Yufkay¥1lrlndazla kurutmamak, su verildiginde katlarlrdaglimamaskaflar.

SERVIS ONERISI

Uzerine ceviz serperek slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten St Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/siron-bayburt-usulu



