>HAMUR ISLERI

Sivas Hlngeli

Toplam 42 dk Haz1rlD4 dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Orta ~284 kcal Aclllbarb/10

Sivas hlngelipatatesli kiicik hamur bohcalarlnéreyagind&lzdirglsosla bulusturarak yumusak ve doyu-
rucu bir sofra yemegi hazlrlar.

Malzemeler

¢ 2 su bardagln
3 adet Patates

« 1 adet Sogan

* 25 gr Tereyagl
0.8 su bardagSu
0.8 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. Un, su ve tuzla sert bir hamur yogurup 20 dakika dinlendirin.

2. Patatesleri haslaylgezin, kavrulmus soganla kar§tlrarakc hazlrlayln.
3. Hamuru ince aglikicuk karelere kesin ve patatesli harcla kapatln.

4. H1lngellerkaynar tuzlu suda 10 dakika haslayln.

5. TereyaglrilzdlHmgellerinizerine gezdirin ve slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Hamuru ince agcmak hlngelirkenarlarlnfglzd&allrhissedilmesini onler.

SERVIS ONERISI

Sivas hlngelinslcakabaga allpereyaglsoganipatatesli hamurlarlnistiine gezdirin.

Alerjenler

Gluten Sut

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/sivas-hingeli



