>APERATIFLER

Skagen Toast

Toplam 20 dk Haz1rllb dk - Pisirme 5 dk 4 kisilik Kolay ~260 kcal Aclllbary/10

iskandinav klyllarldcaides salataslylaloldurulan klzarrakmek, limonlu ve serin bir baglanglgunar.

Malzemeler

* 250 gr Karides

« 3 yemek kasiMayonez

» 2 yemek kastiEksi krema
« 4 dilim Cavdar ekmegi

» 2 yemek kasfiDereotu

* 1 adet Limon

Yap§1

1. Karidesleri kurulaylrve iri dograylnsulanlrsa&kmek yumusar.

2. Mayonez ve eksi kremayXkaridesle kar§tlriereotunu ekleyin.

3. Cavdar ekmegini tavada orta ateste iki ylizl klzaran&adar 3 dakika pisirin.

4. Karides kar§lmXitalekmege paylastlrlimonla hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Karidesi ¢ok iri blrakmaylakmek Ustlinde diizgiin yayllmadlndder lokma dengesiz olur.

SERVIS ONERISI

Uzerine dereotu ve limon kabugu rendesi ekleyerek servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Deniz Urdnleri Yumurta
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