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<d Skagen Yumurtal1 Aç1k Sandviç
Toplam 18 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 6 dk 2 kişilik Kolay ~264 kcal Açl1k bar1 7/10

Skagen yumurtal1 aç1k sandviç, karidesli kremay1 haşlanm1ş yumurta ve k1zarm1ş ekmekle buluşturarak serin, 
tuzlu ve İskandinav tarz1 bir kahvalt1 sunar.

Malzemeler

• 150 gr Karides

• 2 adet Yumurta

• 3 yemek kaş1ğ1 Labne

• 4 dilim Tam buğday ekmeği

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Dereotu

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 çimdik Tuz

Yap1l1ş
1. Yumurtalar1 8 dakika haşlay1p soğuk sudan geçirin.

2. Karidesleri kurulay1n ve dereotuyla iri doğray1n.

3. Labne, limon suyu ve tuzu kar1şt1r1p karidesle nazikçe birleştirin.

4. Ekmekleri 3 dakika k1zart1p karidesli kar1ş1m1 üzerine paylaşt1r1n.

5. Yumurtalar1 dilimleyip sandviçlerin üstüne yerleştirin ve hemen servis edin.

PÜF  NOKTASI

Karides kar1ş1m1n1 çok ezmemek aç1k sandviçte daha temiz doku b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Dereotu, limon dilimi ve haşlanm1ş yumurta ile aç1k sandviç olarak servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Deniz ürünleri Süt
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