<CORBALAR

Solyanka

Toplam 45 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 30 dk 4 kisilik Orta ~236 kcal Aclllbarb/10

Solyanka, et, tursu ve domatesi aynlencerede pisirerek eksi, yogun ve katmanlbir Rus ¢orbasXkurar.

Malzemeler

* 250 gr Dana eti

« 100 gr Salam

* 4 adet Kornison

« 0.8 su bardagDomates puresi
* 4 su bardagSu

1 adet Limon

* 4 yemek kas@Eksi krema

¢ 0.5 su bardagSiyah zeytin

« 1 adet Sogan

YapH¥1

1. Etve salamXkicguk dograylntursuyu ince dilimleyin.
2. Etve salamDrta ateste 6 dakika ¢evirin.

3. Domates puresi ve suyu ekleyin.

4. CorbayR0 dakika pisirin.

5. Tursuyu son 5 dakikada ekleyin, eksi tadTanlXkals1n.

6. Limon ve eksi kremayla s1calservis edin.

PUF NOKTASI

Tursuyu son 5 dakikada eklemek kitg@ddaha iyi korur.

SERVIS ONERISI

Corbaylince uzun kaselere allgyanlnadursu tabagkoyun, kiicuk bir kase pul biber ayrdursun.

Alerjenler

Sit

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/solyanka-rus-usulu



