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>c Sopa de Fideo Verde
Toplam 30 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 16 dk 4 kişilik Kolay ~188 kcal Açl1k bar1 4/10

Sopa de fideo verde, ince erişteyi tomatillo ve ot sosunda pişirerek parlak, hafif ekşi ve Meksika usulü bir 
çorba ç1kar1r.

Malzemeler

• 150 gr İnce erişte

• 1.5 su bardağ1 Tomatillo sos

• 1 adet Soğan

• 4 su bardağ1 Su

• 0.3 demet Kişniş

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 2 diş Sar1msak

• 1 adet Jalapeno biberi

Yap1l1ş
1. Fideo eriştesini ve yeşil sosu haz1r edin.

2. Erişteyi orta ateşte 3 dakika kavurun.

3. Yeşil sosu ekleyip 3 dakika pişirin.

4. Suyu veya tavuk suyunu kat1n.

5. Çorbay1 10 dakika pişirin, erişte formunu korusun.

6. Kişnişle s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Erişteyi önce k1sa kavurmak çorba içinde daha diri kalmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Sopa de fideo verde'yi derin kaseye al1p ince erişteleri yeşil sosun üstünde b1rak1n.

Alerjenler

Gluten
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