<CORBALAR

Sopade Fideo

Toplam 30 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~200 kcal Aclllbarb/10

Meksika fideo ¢orbasince eristenin domatesli et suyunda klsalrede pistigi ev kasesidir.

Malzemeler

* 200 gr ince eriste

» 3 adet Domates

« 1 litre Tavuk suyu

« 1 adet Sogan

» 1 yemek kasfiZeytinyagl
¢ 1 dis Sarlmsak

Yap§1

1. Fideo eristesini ve domates plresini hazlrlayln.

2. Eristeyi yagda orta ateste 3 dakika kavurun.

3. Domates ve sogan puresini tencereye ekleyip 4 dakika pisirin.
4. Tavuk suyunu katln.

5. Corbayll5 dakika pisirin, eriste fazla sismesin.

6. Slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Eristeyi 3 dakika kavurmak domatesli corbada hamurlagsmayfzaltir.

SERVIS ONERISI

Lime ve taze kisnis ile slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/sopa-de-fideo



