<PATLILAR

&aChua N¢,fCOm

Toplam 30 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~196 kcal Aclllbar?/10

Siachua n¢ g©myogdurdu siyah yapgkan piringle bulusturarak hafif eksi, cignenebilir dokulu ve serin bir
Vietnam tatllslinar.

Malzemeler

* 2 su bardagIyogurt

« 1 su bardagSiyah yapgkan piring
0.3 su bardagSeker

2 su bardagSu

YapH¥1
1. Mor pirinci ylkaypncereye alln.

2. Pirinci 18 dakika pisirin.

3. Pirinci 20 dakika sogutun, yogurt kesilmesin.
4. Kadehlere yogurt ve pirinci katmanlayl1n.

5. Serviste Ustline az bal gezdirin.

6. Tatllywbguk sunun.

PUF NOKTASI

Pirin¢g tamamen sogumadan yogurtla kar§tlrmamakerah dokuyu korur.

SERVIS ONERISI

Siachua n¢ g©rkadehini yogurt ve siyah piring katlarbozulmadan soguk sunun.

Alerjenler

Sat

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/sua-chua-nep-cam-kadeh-vietham-usulu



