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SAWmaklFasulye Piyazl

Toplam 25 dk Haz1rl1b dk - Pisirme O dk 4 kisilik Kolay ~156 kcal Aclllbar#/10

Sumakla mayhoslanan kuru fasulye piyazllzgaraanlnaa da meze tabaglnaok yak§lrSoganInce
tuzlaylpylkamalkeskinligi allrsosu ayr1rpBm sonda eklemek piyazkulandlrmaz.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ kuru fasulye
e 1 adet KlIrmkznfjan

* 1 yemek kasf@ilSumak

¢ 0.3 demet Maydanoz

* 1 yemek kasiZZeytinyagl

¢ 1 yemek kas@Limon suyu

« 0.5 cay kas@Tuz

< 0.3 cay kas@iKarabiber

* 0.3 cay kasf@iPul biber (opsiyonel)

YapH¥1

1. Soganyarlnay ince dograylntuzla ovun, soguk suda ylkayHiiziin; acfhlinlr.

2. Haslanmg kuru fasulyeyi stiziin, oda s1cald1naetirin.

3. Ayrkasede sumak, limon suyu, zeytinyagltuz ve karabiberi ¢lrparalsos hazlrlayln.

4. Fasulye, sogan ve sosu buiylk kasede dikkatlice harmanlaylnfasulyeleri ezmemeye 6zen gosterin.
5. Uzerini 6rtlip 10 dakika oda s1cakj1ndalinlendirin; sumak fasulyeye otursun.

6. Servis tabaglnallnince klyl§miaydanoz ve opsiyonel pul biber serpip sunun.

PUF NOKTASI

Fasulye slcakkersosla kartlrlrsamlyaz sulu olur, oda slcakjlnddirlestirin. Sogantuzla ovup ylkamak
achHhllr.

SERVIS ONERISI

Yanlndaslanmg yumurta dilimleri ve 1zgar&ofte koyabilirsiniz.
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