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Sumakla mayhoşlanan kuru fasulye piyaz1, 1zgara yan1na ya da meze tabağ1na çok yak1ş1r. Soğan1 önce 
tuzlay1p y1kamak keskinliği al1r; sosu ayr1 ç1rp1p en sonda eklemek piyaz1 suland1rmaz.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Haşlanm1ş kuru fasulye

• 1 adet K1rm1z1 soğan

• 1 yemek kaş1ğ1 Sumak

• 0.3 demet Maydanoz

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.3 çay kaş1ğ1 Karabiber

• 0.3 çay kaş1ğ1 Pul biber (opsiyonel)

Yap1l1ş
1. Soğan1 yar1m ay ince doğray1n, tuzla ovun, soğuk suda y1kay1p süzün; ac1l1ğ1 al1n1r.

2. Haşlanm1ş kuru fasulyeyi süzün, oda s1cakl1ğ1na getirin.

3. Ayr1 kâsede sumak, limon suyu, zeytinyağ1, tuz ve karabiberi ç1rparak sos haz1rlay1n.

4. Fasulye, soğan ve sosu büyük kâsede dikkatlice harmanlay1n, fasulyeleri ezmemeye özen gösterin.

5. Üzerini örtüp 10 dakika oda s1cakl1ğ1nda dinlendirin; sumak fasulyeye otursun.

6. Servis tabağ1na al1n, ince k1y1lm1ş maydanoz ve opsiyonel pul biber serpip sunun.

PÜF  NOKTASI

Fasulye s1cakken sosla kar1şt1r1rsan1z piyaz sulu olur, oda s1cakl1ğ1nda birleştirin. Soğan1 tuzla ovup y1kamak 
ac1l1ğ1 al1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na haşlanm1ş yumurta dilimleri ve 1zgara köfte koyabilirsiniz.
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