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XWsme Sumak|Dt Salatasl

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~58 kcal AclllbarB/10

Cesme sumaklbt salataslyabani otlarsumak ve limonla birlestirerek k1ybfraslnaerin, diri ve keskin
aromalDbir ara tabak getirir.

Malzemeler

« 300 gr Kar§llot

« 1 tatikas@ISumak

* 1 yemek kasfiLimon suyu
* 1 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1
1. OtlarylkayXuruladlktarsonra iri dograylnyapraklar kararmasln

2. Cesme SumaklDt yesilliklerini kurutun ve sert saplarfylklaylyapraklar sosu sulandlrmasin.
3. Cesme SumaklDt icin sumaglimon suyu ve zeytinyaglylaclneksilik tek noktada kalmasin.
4.  Ana malzemeleri sosla 1 dakika ezmeden harmanlaylnparcalar daglimasin.

5. Ot salataslrmebsla son anda bulusturup bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Otlarkok dnceden tuzlamamak sulanlsonmelerini 6nler.

SERVIS ONERISI

Soguk limon dilimleriyle servis edin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/sumakli-ot-salatasi-cesme-usulu



