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>T Afyon Sumakl1 Patates Aş1
Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~168 kcal Açl1k bar1 3/10

Afyonkarahisar ovas1n1n sumakl1 patates aş1; haşlanan patatesin tereyağ1 ve eritilmiş soğanla mühürlenip 
sumakla canland1ğ1, sade ama parlak bir s1cak aperatif veya yan tabakt1r.

Malzemeler

• 4 adet Patates

• 20 gr Tereyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Sumak

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

• 1 adet Soğan

• 0.5 demet Maydanoz

• 0.5 tatl1 kaş1ğ1 Karabiber

• 0.5 tatl1 kaş1ğ1 Pul biber

Yap1l1ş
1. Patatesleri kabuğuyla 12 dakika tuzlu suda haşlay1p soyduktan sonra 2 cm küp doğray1n.

2. Soğan1 yemeklik doğray1p tavada tereyağ1nda 5 dakika pembeleştirin.

3. Haşlanm1ş patatesi tavaya al1p tuz, karabiber ve pul biberi serpin; 4 dakika orta ateşte çevirerek kabuk 
tutturun.

4. Sumak1 serpip 1 dakika daha kar1şt1rarak ocaktan al1n.

5. Servis tabağ1na paylaşt1r1p üstüne maydanoz ve ekstra sumak serperek s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patatesi haşlarken çok pişirmeyin; içerideki dokunun parça parça kalmas1 için 12-14 dakika yeterli. Sumak1 
1s1yla az temasa sokun; pişmenin son aşamas1nda ekleyin, kekremsi tat oluşmas1n.

SERVIS  ÖNERISI

Servis tabağ1na al1p üstüne bol k1y1lm1ş maydanoz ve ekstra sumak serpin; yan1nda soğan piyaz1 veya yoğurtla 
servis edin.
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