>APERATIFLER

Afyon Sumak|Patates Asgl

Toplam 22 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~168 kcal AclllbarB/10

Afyonkarahisar ovaslnlumaklpatates aglhaslanan patatesin tereyagde eritiimis soganla muhurlenip
sumakla canland@lsade ama parlak bir slcalaperatif veya yan tabaktlr.

Malzemeler
* 4 adet Patates
« 20 gr Tereyagl
« 1 tatlkas@ilSumak
* 0.5 cay kasfTTuz
1 adet Sogan
* 0.5 demet Maydanoz
¢ 0.5 tatikas@ Karabiber
« 0.5 tatikas@Pul biber

Yap¥1
1. Patatesleri kabuguyla 12 dakika tuzlu suda haslaylmoyduktan sonra 2 cm kiip dograyl1n.

2. Soganlemeklik dograylpavada tereyaglnd& dakika pembelestirin.

3. Haslanm§ patatesi tavaya allfuz, karabiber ve pul biberi serpin; 4 dakika orta ateste ¢evirerek kabuk
tutturun.

4. SumakXkerpip 1 dakika daha kargtlraralocaktan alln.

5. Servis tabaglnaaylastlripstiine maydanoz ve ekstra sumak serperek slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Patatesi haslarken ¢ok pisirmeyin; icerideki dokunun parca parca kalmasigin 12-14 dakika yeterli. Sumak1
1slyéz temasa sokun; pismenin son asamaslndakleyin, kekremsi tat olugsmasln.

SERVIS ONERISI

Servis tabaglnallpistiine bol klylymiaydanoz ve ekstra sumak serpin; yanlndaogan piyazieya yogurtla
servis edin.
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