>APERATIFLER

Gusaml Koz Biber Ezme

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~128 kcal AclllbarB/10

Adana usulii susamlkoz biber ezme, kdz biberi susam ve sarlmsakldulusturarak yogun, hafif isli ve sofrayl
acan bir meze ¢lkarlr.

Malzemeler
* 4 adet Koz biber
« 2 yemek kas@ilSusam
1 dis Sarlmsak
* 1 yemek kasfiZeytinyagl
0.5 cay kas§TTuz

Yap¥1

1. Koz biberlerin kabuk ve ¢ekirdeklerini temizleyip kigtk dograyln.

2. Sosu icin sarlmsakyodgurt, tahin veya zeytinyag1miirizstz kargtlrin.
3. Sebzesini ezip sosla birlestirin, tuz ve eksiligi aynkapta ayarlay1n.

4. Ezmeyi servis tabaglngaylpuzdolablndd5 dakika dinlendirin.

PUF NOKTASI

Susam2 dakika kuru tavada ¢evirmek ezmede daha canlbir aroma verir.

SERVIS ONERISI

Oda slcalJindaservis edin, tadlriihe ¢lkarlyanln&ltékmek veya lavas dilimleri koyun.

Alerjenler

Susam Sut
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