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<• Susaml1 Kraker
Toplam 30 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 15 dk 6 kişilik Kolay ~165 kcal Açl1k bar1 3/10

İnce aç1lm1ş susaml1 krakerler çay yan1nda hafif tuzlu, gevrek ve tekrar uzan1lan bir tabak b1rak1r.

Malzemeler

• 180 gr Un

• 3 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 2 yemek kaş1ğ1 Susam

• 70 ml Su

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Un, zeytinyağ1, su ve tuzu 4 dakika yoğurun.

2. Hamuru 15 dakika dinlendirin, ince açarken geri çekilmesin.

3. Hamuru 2 mm incelikte aç1p karelere kesin ve susam1 bast1r1n.

4. 190°C f1r1nda 15 dakika kuru ç1t1r olana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

Hamuru mümkün olduğunca ince aç1n; kal1n kal1rsa kraker yerine kurabiye dokusu verir.

SERVIS  ÖNERISI

Zeytin ezmesiyle servis edin.

Alerjenler

Gluten Susam

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/susamli-kraker


