<PATLILAR

Suspiro Limefio

Toplam 68 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 39 dk 6 kisilik Orta ~248 kcal Agllibar?/10

Suspiro a la Limefia, Lima sémuirge doneminden gunimize gelen klasik Peru tatlls1dbgunlastlrlinsiitle
pisen yumurta sarl&ktemasimanjar blanco) tabanZliistiine porto sarablylslklldtalyan beze ve tar¢ln
serpilerek hazlrlanir.

Malzemeler

¢ 1 su bardagIYogunlastlrimslit
e 1 su bardagsut

« 1 su bardagSeker

* 2 adet Yumurta akl

* 1 cay kasfianilya

* 4 adet Yumurta sarlsl

¢ 0.3 su bardagPorto sarabl

* 0.5 cay kas@§Trarcln

Yapi1

1. Yogunlastlriinsiit, sit ve yarlnbardak sekeritencerede tahta kaslkl&argtlrara5-30 dakika koyu karamel
rengine ulasana kadar pisirin (manjar blanco).

2. Atesi kapatlnhafif sogutun. Yumurta sarllarfytkasede ¢lrpBz miktar slcalkar§lmlaemperleyin, sonra
ana kar§lmaedirip 2-3 dakika daha dusuk ateste kargtlrin.

3. Manjar blanco'yu kiiclk servis kuplarlngaylastlrlizerini strecle kapatlgamamen sogutun.
4. Kalan yarlnbardak sekeri porto sarablyl&iicik tencerede 5 dakika koyulasana kadar kaynatlr{surup).

5. Yumurta aklarlrgllrplclkgaklvamayetirin, slcakgurubu ince akltarald dakika ¢lrpmayalevam edin (italian
meringue).

6. Bezeyi slkmaorbaslnallpnanjar blanco'nun Ustiine slklizerine tar¢lrserpip soguk servis edin.

PUF NOKTASI

Manjar blanco'yu tahta kaslklatrekli kar§tlrldipte yap§lrsacllalrPorto sarabbezenin Lima imzasldilr;
alkolsuiz isteyen UzUm pekmezi ve su kar§lmlylkame edebilir.

SERVIS ONERISI

Soguk olarak kiigiik cam kuplarda sunun, tist beze katmanbozulmadan kas1klgiyin. Ustiine biraz daha
tarclrserpebilirsiniz.
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