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<n Sütlaç
Toplam 40 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 30 dk 6 kişilik Kolay ~220 kcal Açl1k bar1 2/10

F1r1nda k1zart1lm1ş karamelize yüzüyle klasik Türk sütlac1.

Malzemeler

• 1 litre Süt

• 3 yemek kaş1ğ1 Pirinç

• 4 yemek kaş1ğ1 Şeker

• 2 yemek kaş1ğ1 Nişasta

• 1 paket Vanilya

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p 1 su bardağ1 suda 10 dakika haşlay1n.

2. S1cak sütü yumuşam1ş pirince ekleyin.

3. Şeker ve soğuk sütte çözülmüş nişastay1 ekleyin.

4. Sütlac1 15 dakika kar1şt1rarak koyulaşt1r1n, dibi yanmas1n.

5. Kaselere paylaşt1r1p tepsiye s1cak su koyun.

6. 200°C f1r1nda 15 dakika üstü k1zarana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

Pirinci önceden haşlay1p süte ekleyin, daha pürüzsüz olur.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, tarç1n serpebilirsiniz.

Alerjenler

Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/sutlac


