<PATLILAR

LUtlid HurmalEkmek Tatlls1

Toplam 85 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Kolay ~214 kcal Aclllbar?/10

Bayatlamaya ylz tutmus ekmekleri degerlendirmenin sade ve slkolu. Sit, seker ve hurmanZlrdogal
tatiglylzenginlesen, tar¢clmotalbir ev tatllsTar¢clrve opsiyonel ceviz, hafif aromatik bir bitiris katar.

Malzemeler
* 6 dilim Ekmek
* 2 su bardagsut
* 8 adet Hurma
» 3 yemek kasfiSeker
0.5 cay kasfiITar¢cin
e 1 tutam Tuz
« 1 yemek kas@ITereyagXopsiyonel)
« 1 yemek kas@iXCeviz veya Antep flgiXopsiyonel)

Yap¥1
1. Ekmek dilimlerini hafif k1zaran&adar tavada veya 180°C flrlndadakika kurutun; sttt iyi ceksinler.

2. Sutu tencereye allngeker, tuz ve tar¢clrekleyip kaynama noktaslnayetirin; kargtlraralgekeri eritin.
3. Hurmalarlrgekirdegini ¢lkarikiye bolun; slcalsite atl2-3 dakika demlenmeye blrakln.

4. Ekmek dilimlerini servis kablnalizin; Gzerine slcakurmalkiti gezdirip her dilime kuru parca kalmayacak
sekilde sosu emdirin.

5. listerseniz lizerine 1 yemek kasfjEritiimis tereyaglmfezdirin; oda slcakjlnayelince buzdolablndaen az 1
saat dinlendirin.

6. Servis 6ncesi opsiyonel ceviz veya Antep f1gi1rskrpip soduk olarak sunun.

PUF NOKTASI

Ekmek dilimlerini dnceden hafif kurutmak stt emiciligini artlrge tatiln’sulanmaslrehgeller. Hurmalar ¢cok
sertse 5 dakika s1calsiite yatlrldogal tatlll1klacka gecer.

SERVIS ONERISI

Bir kase yanlndaoguk bir bardak sit veya sade Turk kahvesiyle servis edin.

Alerjenler

Gluten St Kuruyemis



Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/sutlu-hurmali-ekmek-kasigi-kirklareli-usulu



