
> Ù S O S L A R  &  D I P P L E R

>c Tahin Sos
Toplam 8 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~170 kcal Açl1k bar1 1/10

Tahin, limon ve sar1msakla haz1rlanan kremams1 vegan sos.

Malzemeler

• 0.5 su bardağ1 Tahin

• 3 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 diş Sar1msak

• 0.3 su bardağ1 Su

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Tahin, limon suyu, ezilmiş sar1msak ve tuzu kasede kar1şt1r1n.

2. Suyu azar azar ekleyerek sosu ak1şkan ama yoğun bir k1vama getirin.

3. Kar1ş1m1 birkaç dakika bekletip tahinin suyu çekmesini sağlay1n.

4. Et ya da salata yan1nda servis etmek üzere haz1r tutun.

PÜF  NOKTASI

Suyu azar azar ekleyin; tahin önce koyulaş1r sonra aç1l1r.

SERVIS  ÖNERISI

Falafel, salata veya f1r1n sebzelerle servis edin.

Alerjenler

Susam Gluten
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