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<N Tahinli Elma Tatl1s1
Toplam 34 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 22 dk 4 kişilik Kolay ~236 kcal Açl1k bar1 2/10

Konya usulü tahinli elma tatl1s1, f1r1nlanm1ş elmay1 tahin ve cevizle buluşturarak k1sa sürede zengin bir tatl1 
sunar.

Malzemeler

• 4 adet Elma

• 4 yemek kaş1ğ1 Tahin

• 0.5 su bardağ1 Ceviz içi

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

• 1 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Elmalar1 oyup tarç1n ve balla harmanlay1n.

2. Elmalar1 f1r1n kab1na dizin.

3. Elmalar1 190°C f1r1nda 18 dakika pişirin.

4. Tatl1y1 10 dakika 1l1t1n, tahin akmas1n.

5. Tahin ve cevizle doldurup servis edin.

PÜF  NOKTASI

Elmalar1 çok ince oymamak f1r1nda formunu korumas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Tahinli elma tatl1s1n1 1l1k tabakta sunup cevizleri tahinli elma üstüne serpin.
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