<PATLILAR

Jahinli incir Muhallebisi

Toplam 54 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 12 dk 6 kisilik Kolay ~214 kcal Aclllbar?/10

Adana tahinli incir muhallebisi, sitli tabantahin ve kuru incirle koyulastlraralkkaramelimsi ve serin bir tatll
kasesi hazlrlar.

Malzemeler

4 su bardagsut

* 3 yemek kasfjIrahin

* 4 adet Kuru incir

3 yemek kasfPirin¢ unu
* 0.5 su bardagSeker

Yap¥1

1. incirleri kiiciik dogray1f® dakika 11Hitte bekletin.

2. Muhallebi bazilnéncerede puriizstiz ¢1lrpln.

3. Muhallebiyi 8 dakika k1sHteste pisirin.

4. Tahin ve inciri ekleyin, incir dibe ¢cokmesin diye kargtlrln.

5. Muhallebiyi buzdolab1nd&0 dakika sogutup ylzeyini sertlestirin.

PUF NOKTASI

inciri kiigiik dogray1son asamada eklemek piitiirlii ama dengeli bir yapderir.

SERVIS ONERISI

Tahinli incir muhallebisini soguk kasede sunup kuru incir parcalarlnstte blrakln.

Alerjenler

Sut Susam

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/tahinli-incir-muhallebisi-adana-usulu



