>HAMUR ISLERI

Jahinli Pide

Toplam 98 dk Haz1rl4b dk - Pisirme 18 dk 6 kisilik Orta ~390 kcal Aclllbar4/10

ic Anadolu tahinli pidesi ince hamurun (izerinde tahin ve sekerle flrind@kulu bir tatlDlur.

Malzemeler

*500gruUn

7 gr Maya

* 200 gr Tahin

* 120 gr Seker

1 su bardagillisu

Yap ¥l

1. Un, maya ve suyla hamur yogurup 35 dakika mayaland1rin.
2. Hamuru ince aglgepsiye alln.

3. Tahin ve sekeri hamurun Ustline yay1n.

4. Kenarlarice klvlrtahin flrindgkmasin.

5. Pideyi 220°C f1rinds8 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Hamuru mayalandlktarsonra nazikge agmak tahinli katlarlrylrtllmagiimér.

SERVIS ONERISI

Yanln&uru incir dilimi ve bir kaslkogurtla kontrastitad1lntabagblusturun.

Alerjenler

Gluten Susam

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/tahinli-pide



