>HAMUR ISLERI

SRhinli Uzumli Rulo Corek

Toplam 180 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 43 dk 6 kisilik Orta ~248 kcal Aclllbarb/10

Klasik mayalXulo ¢coregin tahin ve kuru tziimle bulusan en sevilen yorumu. Tahinin hafif buruk lezzeti
UzUmin dogal tatiflylalengelenir; mayalanm§ hamur flrlndayiklngaimusak ve katmanlldlr.

Malzemeler

« 2.5 su bardagln

0.5 su bardagIahin

0.5 su bardagXuru Gzim
1 su bardagsut

* 50 gr Tereyagl

¢ 10 gr Kuru maya

* 5 yemek kas@TToz seker
1 cay kas@iTuz

1 adet Yumurta

1 cay kas@iTrarcin

« 2 yemek kasfilUzum pekmezi (opsiyonel i¢ harg)

Yap¥1

1. Sith vicut slcajlndsltkaru maya ve 1 yemek kasfkekeri ekleyip 5-10 dakika kopurene kadar bekleyin.
2. Mayalkite yumurtayleritiimis tereyaglnalan sekeri ve tuzu ekleyip ¢lrplcikdagtlirln.

3. Unuyavas yavas ekleyerek ele yapgmayan yumusak hamur olana kadar 8-10 dakika yogurun.

4. Hamurun Uzerini ortip 1l1bttamda 60 dakika mayaland1rliki katlnalkmall.

5. ¢ harg icin tahini, tar¢c1n/ opsiyonel pekmezi kargtirin.

6. Hamurun havaslrallndikdortgen seklinde ince ag¢ln.

7. Tahin harclifamura ince yaylnkuru Gzimleri esit dagltln.

8. Hamuru s1ldir sekilde rulo halinde sarln.

9. Ruloyu dilimleyin, yaglkaglserili tepsiye dizin; Gzerini 6rtip 15 dakika daha dinlendirin.

10. Uzerine yumurta sarlsliriin, susam serpin.

11. 180°C 6n 1s1t4libdlnd®-25 dakika altlmenge donene kadar pisirin; 11Hervis edin.

PUF NOKTASI

Mayanlretkin olmasicin sit 1lbkmallslcalsit mayayBldirir. Hamur iki katlnglkan&adar bekleyin, aceleci
mayalanma ¢orekleri s1khpar.



SERVIS ONERISI

Sabah kahvaltlslnabemli cay veya aksamistl Turk kahvesi yanlnaok yak§lr.

Alerjenler

Gluten Susam St Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/tahinli-uzumlu-corek-ankara-usulu



