<MAKARNA & PILAV

JAhran Zereshkli Tavuk Pilavl

Toplam 100 dk Haz1rlB4 dk - Pisirme 46 dk 6 kisilik Orta ~480 kcal Aclllbarl/10

iran usulii zereshkli tavuk pilavisafranldpirinci eksi zereshk, tavuk ve tereyaglylaarlak, davet sofrallloir
ana yemedge taslr.

Malzemeler
* 2 su bardagPiring
* 600 gr Tavuk but
0.5 su bardagZereshk
« 1 tutam Safran
» 2 yemek kasfiITereyagl
1 adet Sogan
1 cay kas@iTTuz
« 1 yemek kas@iDomates salcasl

* 0.5 cay kastiZerdecal

YapH¥1

1. Pirinci 30 dakika tuzlu suda bekletip stiziin.

2. Tavuk butlarlrsbganla 25 dakika yumusayana kadar pisirin.
3. SafranB yemek kasfik1calsuda 5 dakika bekletin.

4. Pirinci haglaylpgereyagve safranla 18 dakika demlendirin.

5. Zereshki tereyaglndd dakika ¢evirip tavuklu pilava serpin.

PUF NOKTASI

Zereshki k1saevirmek eksi tanelerin yanmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Yogurt ve taze otlarla s1calservis edin.

Alerjenler
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