<KAHVALTILIKLAR

SJjamago Sando

Toplam 18 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 8 dk 3 kisilik Kolay ~242 kcal Aclllbar®/10

Tamago sando; Japon kafelerin klasik sandvigi olan haslanm§ yumurtanlrKewpie tarztatlimayonez,
hardal ve toz sekerle yumusak dolguya donusttralip siut ekmedi araslndaervis edilmesidir.

Malzemeler
* 4 adet Yumurta
* 6 dilim St ekmegi
2 yemek kasfiMayonez
0.3 cay kasfTTuz
« 0.3 tatikasfiKarabiber
¢ 0.5 tatikas@Hardal
0.5 tatikas@TToz seker

YapX1
1. Yumurtalarkaynar suya blrak®pdakika haslaylnsoguk sudan gecirip kabuklarlrsbyun.

2. YumurtalarXatalla iri catlatlpnayonez, hardal, toz seker, tuz ve karabiberle kargtlrarakyumurta dolgusunu
hazlrlayln.

3. Sut ekmegi dilimlerinin kabuklarlrkesin; iki dilime hafif tereyagkurin.
4. Bir dilime yumurta dolgusunu kallryatlrliast yizl purizsiuzlestirip diger dilimle kapatln.
5. Sandvici 5 dakika stregle sarlppuzdolablndalinlendirin; kesimde dolgu daglimaz.

6. Capraz ortadan kesip tabaga allnsoguk veya oda s1calkjlndaervis edin.

PUF NOKTASI

Yumurtalarkoyduktan sonra catalla iri catlatlntek seferde ezmeyin, tane tane doku Japon imzas1diSiit
ekmeginin kabuklarlrkesin; yumusak kdseli kare estetik.

SERVIS ONERISI

Sandvicleri ¢capraz dilimleyip kabuklarlrkesin; yumurta dolgusunun kesik ytizeyi gorunir sekilde tabakta
servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta Hardal
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