>HAMUR ISLERI

Hogu Anadolu Esintili Otlu Gozleme

Toplam 55 dk Haz1rlB0 dk - Pisirme 25 dk 4 kisilik Orta ~218 kcal Acllkbarb/10

ince acllmyufkanlraraslnaoganla soldurulmus yesillikler yerlesiyor, saclriizerinde iki yiizii de hafifce
kavruluyor. Dogu Anadolu kahvaltsofralarlnagak$an sade bir gdzleme. Yanlndayran her seyi tamamlar.

Malzemeler

e 3 su bardagln

¢ 1.3 su bardagiSu

* 300 gr Kargllot

* 1 yemek kasfiZeytinyagl

1 cay kas@iTTuz

1 adet Sogan

« 2 yemek kasfiITereyagl

< 100 gr Beyaz peynir veya ¢okelek (opsiyonel)

Yap¥1

1. Unu bilyiik kaseye allntuzu ekleyip kargtlrlsgyu yavas yavas ekleyerek yumusak hamur yogurun. Uzerini
Ortlp 20 dakika dinlendirin.

2. Otlarylkaylyice siiziin; ince ince dograylnsoganXok ince klyln.

3. Tavada tereyaglretitip soganI dakika kavurun; otlarkekleyip 2 dakika soldurun, tuzla aroma verin. Opsiy-
onel peynir/cokelek har¢ 111kkexklenir; harckogutun.

4. Hamuru cevizden biylk bezelere bolin; her bezeyi merdane veya oklavayla ince yuvarlak agln.
5. Hamurun yarlsldearclaylpizerini katlaylnkenarlarbastlrarakapatlin.

6. KlzgXkaca veya genis tavaya allniki ylzuni 2-3 dakika altlmenge dénene kadar pisirin; slcakkenizerine
tereyagkirerek servis edin.

PUF NOKTASI

Otlarlrsuyunu iyi sizun; hamur yap$lre gozleme yumusamaz. Saclnyice 1slrgmlmasXkatmanlarln
kabarmasicin sart.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlndaoguk ayran ve birkag dilim domates.

Alerjenler

Gluten Sut
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