<KAHVALTILIKLAR

Sapioca Crepe

Toplam 23 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~240 kcal Aclllbar®/10

Brezilya tapioca crepe; nemlendirilmis tapyoka nisastaslnlavada esnek bir krep gibi pisip i¢ine beyaz
peynir ve dilim domatesle dolduruldugu, oregano serpilerek servis edilen klasik kahvaltiveya at§tlrmallktir.

Malzemeler

« 300 gr Tapyoka nisastasl
*120 ml Su

« 200 gr Beyaz peynir

* 2 adet Domates

* 0.5 tatlkasfTuz

« 0.5 tatikas@Oregano

Yap¥1

1. Tapyoka nisastaslmerin kdseye allsuyu Uzerine gezdirin; catalla kargtlrarakhemlendirin, 5 dakika din-
lendirin.

2. Nemli nisastayince elekten gecirip tane tane hale getirin; tuzu serpin.
3. Yap§maz tavaybrta ateste 2 dakika 1slttapyokaylavaya ince esit tabaka olarak serpin.
4. 2 dakika pisirin; tapyoka birlesip cam gibi seffaflaglncalikkatlice gevirin.

5. Biryarlslrezilmis beyaz peynir, dilim domates ve oregano yatlrlgicakylizey peyniri eritsin diye 1 dakika
daha pisirip katlay1n.

6. Ucgen formdan tabagda allpkstra oregano serperek slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Tapyoka nisastaslmklemeden 6nce 1 yemek kasfEu ile nemlendirip elekten gegirin; tane tane olur, tavada
dizgun birlesir. Tavayyaglamaylntapyoka kendi baslngap§ir.

SERVIS ONERISI

Slcakrepe'i ortadan dilimleyip tabagda allniistiine ekstra oregano ve fileto zeytinyagezdirip sogumadan
servis edin.
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