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>g Tarte Tatin
Toplam 65 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 40 dk 8 kişilik Orta ~340 kcal Açl1k bar1 2/10

Frans1z elmal1 ters tart1, karamelize meyvenin üstüne hamur kapat1larak f1r1nda pişer.

Malzemeler

• 6 adet Elma

• 1 su bardağ1 Şeker

• 80 gr Tereyağ1

• 1 adet Milföy hamuru

• 1 adet Yumurta

Yap1l1ş
1. Elmalar1 soyup dörde bölün, çekirdek yataklar1n1 temizleyin.

2. Şeker ve tereyağ1n1 tavada 8 dakika koyu kehribar olana kadar karamelize edin.

3. Elmalar1 karamele s1k1 dizin, boşluk kalmas1n diye bast1r1n.

4. Elmalar1 orta ateşte 10 dakika suyunu sal1p çekene kadar pişirin.

5. Milföyü elmalar1n üstüne kapat1p kenarlar1n1 içe doğru s1k1şt1r1n.

6. Tart1 190°C f1r1nda 25 dakika hamur kabar1p k1zarana kadar pişirin.

7. Ters çevirmeden önce 10 dakika bekletin, s1cak karamel akmas1n.

PÜF  NOKTASI

Tart1 f1r1ndan ç1kt1ktan 5 dakika sonra çevirin; karamel ak1şkan kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Vanilyal1 dondurmayla servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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