>HAMUR ISLERI

FavalKatmer

Toplam 40 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Orta ~252 kcal Aclllbarb/10

Kayseri usuli tavalkatmer; ince hamurun eritilmis tereyaglylkatlanlgavada iki ylzl altlmenge gelene
kadar pisirildigi, kaymak ve pudra sekeri esliginde servis edilen sade bir kahvaltXatlls1d1lr.

Malzemeler

Hamur igin
* 400 grun
¢ 220 ml Su
« 0.5 cay kas@Tuz

Katlar icin

* 60 gr Tereyagl
Servis icin

« 80 gr Kaymak

1 adet Yumurta sarlsl

» 1 yemek kasfPudra sekeri

Yap¥1

1. Un, su ve tuzla puriizstiz hamur yogurun; tzerini ortlip 15 dakika dinlendirin.

2. Tereyadlrayrkapta eritip kenara allnyumurta sarlshitptmzirlayln.

3. Hamuru 4 bezeye bolup her birini yufka inceliginde agln{izerini eritiimis tereyaglyla/aglayln.

4. Yaglanm§ hamurlarXkatlayarak katmer formuna sokun; Ust yuzlerini yumurta sarlslyfarcalayln.
5. Yap§maz tavaybrta-k1lsHteste 1slkgtmerleri 10 dakika iki yuzi altlmenge gelene kadar pisirin.
6. Tavadan alld dakika dinlendirin; tiggen dilimleyin.

7. Slcalservis tabaglnallpistiine kaymak yatlripudra sekeri serpip demli cayla servis edin.

PUF NOKTASI

Hamuru en az 15 dakika dinlendirin; gluten gevser, agma slraslngdrtlimaZereyadlrter katmanda
yeniden siiriin; tek seferde degil, kat kat laz1mUst yiize yumurta sarlslirmek piserken parlak kabuk
olusturur.

SERVIS ONERISI

Slcakatmerleri dilimleyip tabaga alln{istiine kaymak yatlrimdra sekeri serpin, yanlnalemli cayla servis
edin.



Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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