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Javuk Gogsl

Toplam 180 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 43 dk 8 kisilik Orta

Sat, piring unu ve ince didilmis tavukla yapllarODsmanlksitit tatl1s1.

Malzemeler

¢ 120 gr Tavuk gogsu

* 1 litre Sut

1 su bardagSeker

¢ 0.5 su bardagPirin¢ unu
» 2 yemek kasfiNisasta

« 1 yemek kasfITereyagl
1 cay kasfjIrarcin

Yap¥1

1.

2.

3.

Suda 20 dakika haslaylpsizin.

Sut, seker, piring unu ve nisastayltencerede purizsiuz ¢lrpln.
Kar§lnkKilsHteste 18 dakika sirekli kargtlraralkoyulastlirln.
Tavuk ve tereyaglrekleyip 5 dakika ¢lrparakpisirin.

Tatllyépsiye yayl? saat sogutun, dilimler diizgiin ¢1ksln.

PUF NOKTASI

Tavuk etini lif lif didikleyin; tatllniginde belirgin parca kalmaz.

SERVIS ONERISI

Tarclrserperek soguk servis edin.

Alerjenler

Sut

Tatonia, tatonia.com

Eti soguk sudan gegirip lif lif didikleyin, kokusu yumusaslriye.

~230 kcal Aclllbar?/10

https://tatonia.com/tarif/tavuk-gogsu



