<PATLILAR

Jekirdag Hayrabolu Tatll1s1

Toplam 135 dk Haz1rIB6 dk - Pisirme 65 dk 8 kisilik Zor ~520 kcal AclllbarB/10

Hayrabolu tatl1stiyzsuz peynir, yumurta, irmik ve unlu hamuru pisirip slcalserbette kaynatan Tekirdag
peynir tatl1s1d1r.

Malzemeler

* 500 gr Tuzsuz lor peyniri
* 6 su bardagSu

0.5 su bardagIahin

* 6 yemek kasfiKaymak

* 0.5 su bardag F1nd gl

Hamur icin
* 3 adet Yumurta
« 1 su bardagirmik
1 su bardaglUn
* 2 cay kasiKarbonat

Serbeticin
* 4 su bardagTloz seker
¢ 1 yemek kas@lLimon suyu

Yap¥1

1. Tuzsuz lor peynirini catalla 3 dakika purtizsiiz ezip havalandlrln.

2. Yumurta, irmik, un ve karbonatpeynire ekleyip yumusak hamur yogurun.

3. Hamuru 20 dakika dinlendirin.

4. Hamurdan iri parcalar koparlpyagltepsiye dizin.

5. TatllladB0°C flrlndb dakika klzaran&adar pisirin.

6. Toz seker, su ve limon suyunu 12 dakika kaynatln.

7. Flrlndayikanatlllagkrbet tenceresine alll5 dakika k1sHteste cevirerek kaynatln.

8. Tahin, kaymak ve find1dglylaservis edin.

PUF NOKTASI

Pisen tatlllagkrbete almadan 6nce delmek, serbetin peynirli ice esit islemesini saglar.

SERVIS ONERISI



Tahin, kaymak ve findk{glyld |Hervis edin.

Alerjenler

Gluten Sat Yumurta Susam Kuruyemis
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