<KAHVALTILIKLAR

Jbkat Cemeni

Toplam 70 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 6 kisilik Kolay ~142 kcal Aclllbarb/10

Tokat cemeni, domates ve biber salgaslsarlmsakkimyon ve cevizle yogrularak hazlrlanarbaharat|bir
Tokat mezesidir. Ekmege surulerek kahvaltldaeya zeytinyaglllaryjmnindaoguk meze olarak sunulur.

Malzemeler

* 3 yemek kasiDomates salgasl
0.8 su bardagXeviz

2 dis Sarlmsak

¢ 0.5 cay kasf@iKimyon

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

¢ 6 dilim Koy ekmeqgi

« 2 yemek kasf@iBiber salgasl

« 1 cay kas@Pul biber

* 0.5 cay kasfiKarabiber

YapH¥1

1. Cevizi rondoda iri taneli kalacak sekilde ¢ekin, genis kaseye alln.

2. Domates salgcaslbiber salgaslezilmis sarlmsakkimyon, karabiber, pul biber ve zeytinyaglrckevizle iyice
yogurun.

3. Cemeni kapalkapta buzdolablndan az 1 saat dinlendirin, baharatlar otursun.

4. Klzarrakdy ekmedgi dilimleriyle, Uzerine birka¢ damla zeytinyagyezdirip serin servis edin.

PUF NOKTASI

Ceuvizi fazla cekmeyin, iri tane cemenin ekmek Ustlindeki dokusunu canltutar. SalcanlrmacXercihe bagll,
sofranlzayore tatlveya acbiber salcaskecin.

SERVIS ONERISI

K1zarrakdy ekmegi ve taze yesil zeytinle kahvaltldaeya zeytinyadlyyemeklerin yanlndaoguk meze olarak
sunun.

Alerjenler

Gluten Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/tokat-cemeni



