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>Ù Toum
Toplam 20 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 0 dk 12 kişilik Zor ~230 kcal Açl1k bar1 1/10

Lübnan toum sosu, sar1msak ve yağ1 azar azar çekerek beyaz, keskin ve kabar1k bir kremaya dönüştürür.

Malzemeler

• 80 gr Sar1msak

• 300 ml Ayçiçek yağ1

• 3 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Sar1msak, ayçiçek yağ1 ve limon suyu malzemelerini ölçüp kullan1ma haz1r edin.

2. Sar1msak ve tuzu mutfak robotunda püre yap1n.

3. Yağ1 çok yavaş ekleyerek robotu çal1şt1r1n.

4. Limon suyunu ekleyip 1 dakika daha çekin.

5. Toum sosu küçük kaseye al1p aromas1 oturduğunda servis edin.

PÜF  NOKTASI

Yağ1 ince ak1t1n; h1zl1 dökülürse sos ayr1l1r.

SERVIS  ÖNERISI

Tavuk şiş, patates k1zartmas1 veya lavaş yan1nda küçük porsiyonla servis edin.
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