<CORBALAR

#nadolu Usuli Toyga Corbas1

Toplam 50 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 35 dk 6 kisilik Kolay ~196 kcal Aclllbar®b/10

Toyga corbaslyogurt, ddvme ve nohutla klvankazanan, naneli tereyaglyldamamlanan Anadolu usull bir
corbad1lr.

Malzemeler
« 400 gr Yogurt
« 1 su bardagDovme bugday
¢ 1 su bardagHaslanmg nohut
1 adet Yumurta
« 1 tatikas§Nane
* 30 gr Tereyagl
* 1 yemek kas@lUn

YapX1
1. YarmayDnceden hasladlysanBzsu bardagksuyla 10 dakika kaynatln.

2. Yogurt, yumurta ve unu ¢lrplpiiriizstz terbiye kesilmesin ve ¢orba tane tane kalmasln.
3. Terbiyeyi iki kepce slcalsuyla 1ll1tépcereye sirekli kargtlraraldokin.

4. Haslanm4 nohudu ekleyip k1sHteste 12 dakika pisirin.

5. Tereyagde naneyi 45 saniye kopurtlp servis slrasindamrbanlristiine gezdirin.

6. Slcakaselere pay edip nohut ve yarmayZksit dagltln.

PUF NOKTASI

Yogurtlu terbiyeyi tencereye azar azar al§tlrlkesilmeden pirtzsiz kallr.

SERVIS ONERISI

Uzerine nane ve tereyagyezdirerek slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/toyga-corbasi-anadolu-usulu



