<CORBALAR

Soyga Corbasl

Toplam 70 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 50 dk 6 kisilik Orta ~230 kcal Aclllbar®b/10

Yogurt, bugday ve nohutla yapllardoyurucu Anadolu ¢orbasl.

Malzemeler

« 1 su bardaglAsurelik bugday
« 1 su bardagHaslanm§ nohut
« 2 su bardagIyogurt

1 adet Yumurta

* 1 yemek kas§iUn

* 6 su bardagSu

* 1 yemek kasf@ITlereyagl

« 1 tatikas§Nane

« 1 tatikas@Tuz

Yapi1

1. Haslanm§ yarma ve nohudu 6 su bardagklcalsuyla 8 dakika kaynatln.
2. Sizme yogurt, un, tuz ve yumurta sarlstekin kapta 1 dakika ¢1lrpln.
3. Terbiyeyi slcalcorba suyuyla 1l1ttemcereye ince akltlndasilmesin.

4. CorbayklsHteste 15 dakika kar§tlraralpisirin, klvankasfkaplasln.

5. Kuru naneli tereyaglrildakika k1zd1lghsbaya ekleyin ve slcalsunun.

6. Kapagkapal® dakika bekletin, nane kokusu corbaya gegsin.

PUF NOKTASI

Yogurtlu kar§1nténcereye ekledikten sonra kaynayana kadar kar§tlrlgorba kesilmez.

SERVIS ONERISI

Uzerine tereyagdlhane gezdirin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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