>HAMUR ISLERI

Jrabzon HurmalM1sEkmegi

Toplam 70 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 30 dk 6 kisilik Kolay ~238 kcal Aclllbarb/10

Trabzon usult hurmalinlsgékmegi, m1lsinunu yogurt, yumurta ve kigik hurma parcalarlyldafif tatl1tok
bir flrlzkmegine donusturdr.

Malzemeler

¢ 2 su bardagM1stinu

1 su bardagIyogurt

2 adet Yumurta

* 8 adet Kuru hurma

« 1 tatlkas@ Kabartma tozu
* 2 yemek kas@iZeytinyagl
« 0.3 ¢cay kas@Tuz

YapX1
1. Hurmalarkekirdeklerinden aylriictk kipler halinde dograyln.

2. M1lslinu, kabartma tozu ve tuzu genis kapta harmanlayln.

3. Yogurt, yumurta ve zeytinyaglrekleyip yogun hamur klvamlrgelene kadar kargtlrln.
4. Hurmalarhamura katlnparcalar dibe cokmemesi icin kls&argtlrin.

5. Hamuru yaglkallbaayld80°C flrind@®D dakika pisirin.

6. Ekmedi kallptd 0 dakika dinlendirin, dilimler kesilirken dagllimasin.

PUF NOKTASI

Hurmalarlina bulamak hamurun dibine ¢cokmesini dnler.

SERVIS ONERISI

Tereyagde cayla 1lHervis edin.

Alerjenler

Sut Yumurta
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