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<^ Trabzon Hurmal1 M1s1r Ekmeği
Toplam 70 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 30 dk 6 kişilik Kolay ~238 kcal Açl1k bar1 5/10

Trabzon usulü hurmal1 m1s1r ekmeği, m1s1r ununu yoğurt, yumurta ve küçük hurma parçalar1yla hafif tatl1, tok 
bir f1r1n ekmeğine dönüştürür.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 M1s1r unu

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 2 adet Yumurta

• 8 adet Kuru hurma

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Kabartma tozu

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.3 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Hurmalar1 çekirdeklerinden ay1r1p küçük küpler halinde doğray1n.

2. M1s1r unu, kabartma tozu ve tuzu geniş kapta harmanlay1n.

3. Yoğurt, yumurta ve zeytinyağ1n1 ekleyip yoğun hamur k1vam1na gelene kadar kar1şt1r1n.

4. Hurmalar1 hamura kat1n, parçalar dibe çökmemesi için k1sa kar1şt1r1n.

5. Hamuru yağl1 kal1ba yay1p 180°C f1r1nda 30 dakika pişirin.

6. Ekmeği kal1pta 10 dakika dinlendirin, dilimler kesilirken dağ1lmas1n.

PÜF  NOKTASI

Hurmalar1 una bulamak hamurun dibine çökmesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Tereyağ1 ve çayla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta
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