>HAMUR ISLERI

Jrabzon VakflkebiEkmegi

Toplam 200 dk Haz1rlBO dk - Pisirme 65 dk 12 kisilik Zor ~230 kcal Aclllbarb/10

Vakflkebiekmegi, eksi mayalbiytk somunuyla kallrkabuklu ve uzun 6mirli Karadeniz ekmegidir.

Malzemeler
«1kgUn
« 200 gr Eksi maya
* 650 ml Su
*20gr Tuz

YapH¥1

1. Un, su, eksi maya ve tuzu genis kapta birlestirin.

2. Hamuru ele daha az yap$an gti¢li bir doku alana kadar yogurun.
3. Hamuru 6rtp hacmi belirgin artana kadar dinlendirin.

4. Hamura blyuk somun sekli verip Ustiin hafifgce unlayln.

5. Slcaklrindallrkabuk olusana kadar pisirin.

6. Ekmegitel Uzerinde tamamen sogutup kallrdilimleyin.

7. Klvantturunca servis edin, fazla beklerse peynirli doku sertlesir.

PUF NOKTASI

Kallrkabuk icin f1rlrikk 10 dakikada buhar verin.

SERVIS ONERISI

Tereyaglbal veya mlhlamganlndalilimleyerek servis edin.

Alerjenler

Gluten
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