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Jlrunc Recelli Yogurt Kup

Toplam 11 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 3 dk 4 kisilik Kolay ~198 kcal Aclllbar?/10

Antalya usuli turung recelli yogurt kup, sizme yogurdu turung receli ve kavrulmus bademle katmanla-
yarak ferah bir tatlyapar.

Malzemeler

* 2 su bardagSuzme yogurt
« 4 yemek kas@ITurunc receli
* 0.3 su bardagBadem

* 1 yemek kasfiBal

* 1 cay kas@iLimon kabugu

Yap¥1

1. Bademleri kuru tavada 3 dakika kokusu ¢lkan&adar kavurun.
2. Yogurt, bal ve limon kabugunu purlizstz olana kadar ¢1rpln.

3. Turung recelini kiiglk parcalaylniri kabuklar kas@ia takllmasin.
4. Kuplara yogurt ve receli kat kat yerlestirin.

5. Bademi servis 6ncesi serpin, beklerse ¢ltfjkaybolmasin.

PUF NOKTASI

Receli yogurdun aras1lnance katman koymak kupun fazla sekerli olmasZlriihler.

SERVIS ONERISI

Turung recelli yogurt kupunu soguk bardakta sunup bademleri recelin stline serpin.

Alerjenler

Sut Kuruyemis
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