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<J Turunçlü İrmik Tatl1s1
Toplam 144 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 14 dk 6 kişilik Kolay ~198 kcal Açl1k bar1 2/10

Mersin turunçlü irmik tatl1s1, irmiği turunç kokulu sütle pişirerek narenciye ferahl1ğ1 taş1yan, yumuşak kaş1kl1k 
bir tatl1 haz1rlar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 İrmik

• 3 su bardağ1 Süt

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 2 yemek kaş1ğ1 Turunç suyu

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Turunç kabuğu

Yap1l1ş
1. Süt, irmik, şeker ve turunç kabuğunu tencereye al1n.

2. Kar1ş1m1 orta ateşte 10 dakika sürekli kar1şt1rarak pişirin.

3. Ocaktan al1nca turunç suyunu ekleyip kar1şt1r1n; kabuk aromas1n1 ac1laşt1rmay1n.

4. Tatl1y1 1slat1lm1ş kal1ba döküp yüzeyini düzeltin, taban yap1şmas1n.

5. En az 2 saat soğutun, irmik kal1ptan temiz ayr1ls1n.

PÜF  NOKTASI

Turunç kabuğunu ince rendelemek ac1l1ğ1 azalt1p kokuyu öne ç1kar1r.

SERVIS  ÖNERISI

Tabak kenar1na taze meyve dilimleri ve bir yaprak nane yerleştirip soğuk olarak verin.

Alerjenler

Gluten Süt
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