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Mersin Turunclu Kuskus Salatasl

Toplam 22 dk Haz1rlR dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~188 kcal AclllbarB/10

Mersin turunglu kuskus salatas1kiicuk makarnayturung suyu ve yesillikle kargtlrarakiman sofralarlna
ferah, taneli ve dglelik bir tabak tas1r.

Malzemeler
¢ 1.5 su bardagXKuskus
* 3 yemek kas@ITurung suyu
« 0.3 demet Maydanoz
* 1 adet Salatallk
* 1 yemek kasiZZeytinyagl
« 0.5 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. Kuskusu 8 dakika haslaylsuziin, sos dengesi bozulmaslriye fazla suyunu stzdirdn.
2. Salatalkictk dograylnmaydanozu ince klyln.

3. Zeytinyaglturung suyu ve tuzu ¢lrpln.

4. Kuskus, salatallke maydanozu turuncglu sosla ezmeden kargtlrin.

5. Servis tabaglnallive sos parlakken sofraya ¢lkarln.

PUF NOKTASI

Kuskusu haslad1ktarsonra soguk sudan gecirmek tanelerin yapgmaslrakzaltlr.

SERVIS ONERISI

Turunclu kuskus salatas1rsbguk tabakta yaylnsalatallkve maydanoz parcalarferah gortinsun.

Alerjenler

Gluten
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