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>W Mersin Turunçlu Kuskus Salatas1
Toplam 22 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~188 kcal Açl1k bar1 3/10

Mersin turunçlu kuskus salatas1, küçük makarnay1 turunç suyu ve yeşillikle kar1şt1rarak liman sofralar1na 
ferah, taneli ve öğlelik bir tabak taş1r.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Kuskus

• 3 yemek kaş1ğ1 Turunç suyu

• 0.3 demet Maydanoz

• 1 adet Salatal1k

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Kuskusu 8 dakika haşlay1p süzün, sos dengesi bozulmas1n diye fazla suyunu süzdürün.

2. Salatal1ğ1 küçük doğray1n, maydanozu ince k1y1n.

3. Zeytinyağ1, turunç suyu ve tuzu ç1rp1n.

4. Kuskus, salatal1k ve maydanozu turunçlu sosla ezmeden kar1şt1r1n.

5. Servis tabağ1na al1n ve sos parlakken sofraya ç1kar1n.

PÜF  NOKTASI

Kuskusu haşlad1ktan sonra soğuk sudan geçirmek tanelerin yap1şmas1n1 azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Turunçlu kuskus salatas1n1 soğuk tabakta yay1n, salatal1k ve maydanoz parçalar1 ferah görünsün.

Alerjenler

Gluten
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