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<p Tvorog Zapekanka
Toplam 42 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 28 dk 6 kişilik Kolay ~214 kcal Açl1k bar1 2/10

Tvorog zapekanka, lorlu harc1 f1r1nlayarak sütlü, yumuşak ve dilimlenen bir Rus kahvalt1 keki haz1rlar.

Malzemeler

• 400 gr Tvorog

• 2 adet Yumurta

• 0.5 su bardağ1 Toz şeker

• 0.3 su bardağ1 İrmik

• 0.3 su bardağ1 Kuru üzüm

• 0.5 su bardağ1 Ekşi krema

Yap1l1ş
1. Tvorog, yumurta, şeker ve irmiği pürüzsüz olana kadar kar1şt1r1n.

2. Harca kuru üzüm ekleyip 15 dakika dinlendirin, irmik nem çeksin.

3. Kar1ş1m1 yağlanm1ş kal1ba yay1p üstünü kaş1kla düzeltin.

4. Zapekankay1 190°C f1r1nda 28 dakika üstü k1zarana kadar pişirin.

5. Kal1pta 15 dakika bekletip ekşi krema ile dilimleyin.

PÜF  NOKTASI

Harc1 çok ç1rpmamak yoğun dokuyu korur.

SERVIS  ÖNERISI

Tvorog zapekankay1 kare dilimleyip irmikli dokusu dağ1lmadan 1l1k tabaklara yerleştirin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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