<PATLILAR

Jworog Zapekanka

Toplam 42 dk Haz1rllld dk - Pisirme 28 dk 6 kisilik Kolay ~214 kcal Aclllbar?/10

Tvorog zapekanka, lorlu harcXlrlnlayarakitll, yumusak ve dilimlenen bir Rus kahvaltkeki hazlrlar.

Malzemeler

* 400 gr Tvorog

2 adet Yumurta

« 0.5 su bardagTloz seker
+ 0.3 su bardagdrmik

* 0.3 su bardagXKuru tGzim

0.5 su bardagEksi krema

Yap§1

1. Tvorog, yumurta, seker ve irmigi plrtizsiuz olana kadar kargtlrin.
2. Harca kuru tziim ekleyip 15 dakika dinlendirin, irmik nem c¢eksin.
3. Kar§lnyhglanm§ kallbaaylpistini kaslklallizeltin.

4. Zapekankay1190°C f1rlnd®8 dakika Ustl klzaran&adar pigirin.

5. Kallptd5 dakika bekletip eksi krema ile dilimleyin.

PUF NOKTASI

HarcXok ¢lrpmamakogun dokuyu korur.

SERVIS ONERISI

Tvorog zapekankayXare dilimleyip irmikli dokusu daglimadarili&baklara yerlestirin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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