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Yunan mezelerinin ferah yoğurt sosu; salatal1k, sar1msak ve dereotuyla sofray1 açar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Süzme yoğurt

• 2 adet Salatal1k

• 2 diş Sar1msak

• 0.3 demet Dereotu

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Salatal1klar1 rendeleyin, fazla suyunu s1k1p kuruya yak1n k1vam haz1rlay1n.

2. Yoğurt, salatal1k, ezilmiş sar1msak ve ince k1y1lm1ş dereotunu kar1şt1r1n.

3. Zeytinyağ1n1 ekleyin, sosu 10 dakika buzdolab1nda dinlendirin.

4. Tzatzikiyi soğuk servis edin, yüzeyine çok az zeytinyağ1 damlat1n.

PÜF  NOKTASI

Rendelenmiş salatal1ğ1 s1k1n; sos sulanmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Izgara et, pide veya sebze tabağ1yla servis edin.

Alerjenler

Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/tzatziki


