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>T Macar Uborkal1 Patates Köfte
Toplam 34 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 16 dk 4 kişilik Orta ~226 kcal Açl1k bar1 5/10

Macar uborkal1 patates köfte, patates köftelerini salatal1k eşliğinde sunarak ev mutfağ1na yumuşak içli, 
k1zarm1ş ve ferah bir ana tabak verir.

Malzemeler

• 5 adet Patates

• 3 yemek kaş1ğ1 Un

• 1 adet Yumurta

• 1 adet Salatal1k

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

• 2 yemek kaş1ğ1 Ayçiçek yağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Patatesleri kabuklar1yla tuzlu suda 25 dakika haşlay1n.

2. Patatesleri soyup ezin ve 10 dakika buhar1n1 atmas1 için dinlendirin.

3. Un, yumurta, tuz ve karabiber ekleyip yumuşak köfte harc1 haz1rlay1n.

4. Harçtan oval köfteler yap1n, fazla un eklemeyin ki doku sertleşmesin.

5. Köfteleri yağl1 tavada her yüzü 4 dakika k1zarana kadar pişirip uborka salatas1yla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patatesleri oda s1cakl1ğ1na gelene kadar soğutmak köftelerin şekil almas1n1 kolaylaşt1r1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na ince salatal1k salatas1 koyarak s1cak veya 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta
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